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ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ ТЕРАПИЯ
Прием врача-терапевта (нутрициолога) 1       1
Постановка очистительной клизмы с лечебными травами   1   1   
Фотодинамическая терапия (Revixan). Детокс и омоложение 
кожи с маской – одна зона (лицо /шея / декольте / кисти /
спина / одна конечность)

 1     1  

Общая магнитотерапия (BTL‑4000 Premium)  1  1   1  
Лимфодренажная прессотерпия  
(BTL‑6000 Lymphastim 12 Topline)  1  1   1  

Вибро-компрессоннная Эндосфера-терапия тела 1    1    
Ингаляторное введение лекарственных препаратов  1  1  1  1
Ингаляторное введение отваров трав 1  1  1 1  
Непрерывное внутривенное введение лекарственных 
препаратов: реамберина 1,5% 250 мл   1 1 1 1 1  

Непрерывное внутривенное введение лекарственных 
препаратов: глутатиона 600 мг   1 1 1 1 1  

Непрерывное внутривенное введение лекарственных 
препаратов: аскорбиновой кислоты 500 мг   1  1  1  

Беседа с врачом на темы правильного питания и здоровоого 
образа жизни 1        

Посещение спелеокамеры (Соляной грот) 1 1 1 1 1 1 1 1
ДИАГНОСТИКА
Анализ на витамины B9 и B12 1
Общий анализ кала (копрограмма) 1
Регистрация электрокардиограммы (SHILLER) 1        
Расшифровка, описание и интерпретация 
электрокардиографических данных.     1    

Биоимпедансная спектроскопия на аппарате InBody 770 1       1
Комлекс лабораторных исследований «Мингер базовый» 
(26 показателей)  1       

Ультразвуковое исследование органов брюшной полости: 
печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, селезенка, 
почки, надпочечники

 1       

Ультразвуковое исследование щитовидной железы, 
паращитовидных желез и сосудов щитовидной железы  1       

Дуоденальное зондирование   1   1   
ПИТАНИЕ
Завтрак  1 1 1 1 1 1 1
Обед 1 1 1 1 1 1 1  
Ужин 1 1 1 1 1 1 1  
SPA-ПРОЦЕДУРЫ
Spa-therapy: дренаж и моделирование с бандажем (60 минут)  1       
Spa-touching: массаж-уход «Тонус и упругость» (60 минут)      1   
Sра-therapy: массажное скрабирование  
«Единение души и тела» (60 минут)    1     

ДОПОЛНИТЕЛЬНО
Скандинавская ходьба каждый день
Тренажерный зал каждый день
Велопрогулки каждый день
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КАТЕГОРИИ НОМЕРОВ

КОМФОРТ
Номер базовой категории площадью 
30 кв.м. с современным оснащением 
и видом на хвойный лес. В интерьере 
использованы спокойные природные оттенки 
и экологичные материалы.

Программа 8 дней – 
296 000 рублей

ДЕЛЮКС
Отличается элегантным дизайном, 
просторной площадью 50 кв.м. , наличием 
собственной гардеробной, а также 
живописным видом на долину озер.

Программа 8 дней – 
331 000 рублей

ЛЮКС
Двухкомнатные номера повышенной 
комфортности. Панорамные видовые 
окна, мебель из премиум-материалов 
и эксклюзивный дизайн подойдут самым 
искушенным гостям.

Программа 8 дней – 
513 000 рублей 
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